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紀平 真理（きひら まり）　本名「大塚眞理子」
大阪芸術大学 放送学科　1975年3月卒業
佛教大学 社会福祉学科　2006年3月卒業

フリーアナウンサー・女優。現在は大阪芸術大学において後進の
指導を行う。また地元、東横堀川界隈を魅力溢れる町にするた
めe－よこ会の幹事として活動するとともに、一般社団法人水辺
ラボ理事を務める。社会福祉主事・アイアンガーヨガ認定指導員。

放送界デビューは、大阪芸術大学3年生の時でした。きっ
かけはラジオのグループ実習の授業からです。
私たちの実習グループでは、「観光・信仰・恋の寺」という
テーマで和歌山県高郡日高川町にある道成寺の和尚さんに
インタビューを行いました。それを、ラジオ番組の録音構
成スタイルにまとめ、私はインタビューとナレーションを
担当しました。
実習とはいえ、グループのメンバー全員が、プロの評価を
強く希望しており、ラジオ大阪のディレクターさんに送っ
たところなんと、ディレクターさんから、たいへん参考と
なる評価やアドバイスをいただくことができました。
さらに、私のナレーションを気に入ってくださり、スカウ
トしていただきました。私は在学中でありながら、キャン
パスＤＪとして放送界にデビューすることになったので
す。以降、主に、小松左京氏、上岡龍太郎氏、佐川満男氏、
海原小浜師匠といったビッグタレントのアシスタントを長
年務め、ＮＨＫTV（今日の料理・おしゃれ工房）、朝日放送
TV（あっちこっち丁稚）、毎日放送（ヤングタウン）、ラジオ
大阪（バンザイ歌謡曲・小松左京のガタガタゴットン・上
岡龍太郎の飛んで1800秒）、ラジオ関西（海原小浜の太陽
におはよう・佐川満男のブギウギ神戸丸）、ＦＭ大阪（ポー
ルモーリア・ポピュレール）などに出演しました。
また、東京文化放送でも5年にわたり、全国ネット「走れ歌
謡曲」でパーソナリティー ‘走れの恋さん，として、深夜番
組を愛してくださるファンの方々との交流を重ねることが
できました。
現在は毎週月曜日22時
よりYes’fm の JAZZ 番
組「夫婦でオジャ漬け」
を 担 当。2024 年 11 月
24日に行われる『大塚
善章音楽生活70周年記
念卒寿リサイタル』で
は、プロデュースやMC
を担当する予定です。

2010年4月から京都文教短期大学、2013年4月より佛
教大学の非常勤講師を務め、同時期に、母校・大阪芸術
大学グループの短期大学部メディア芸術学科の非常勤講
師としての活動もスタートしました。以後、2018年4月、
大阪芸術大学・放送学科より客員教授に迎えられ、現在
は授業を通して人間生活において最も大切な「コミュニ
ケーション能力を高める指導」を中心に、発声や表現など
理論と実践を交えた講義を展開しています。
一方、2006年7月にスタートした地域住民や界隈で働
く人々、ショップオーナーなどが水辺の魅力づくりを行
う「東横堀川 水辺再生協議会（e-よこ会）」で出会った有
志メンバーと、2019年「一般社団法人水辺ラボ」を設立
し、現在理事を務めています。水辺ラボでは、「町と水辺

にもっとワクワクを」をテーマに、「そこに行けば、誰か
に会える」「この指とまれが見つかる」「かつての“空き
地”のような場所がいま改めて、町に必要なのかもしれ
ない」。そんな熱い想いを胸に水辺の実験基地『β本町橋』
を作り、地元の人々との多彩な交流を深めています。
また、アイアンガーヨガ認定指導員などを務める傍ら、社
会福祉主事としての一面もあり、ガン征圧運動のイベン
トや、音楽リサイタルのプロデュースなどを行い、これま
での経験や体験で培ったご縁やノウハウを存分に発揮し、
充実した日々を送っています。
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私を輝かせてくれるのは、人との出会い、町との出会い

推薦者／大阪芸術大学 放送学科　学科長 石川 豊子

メディアの第一線を目指す学生の感性を大切にしたい

β本町橋に行けば、誰かに会える。そんな想いから生まれた水辺の実験基地

Yesʼfm の JAZZ 番組
「夫婦でオジャ漬け」。毎週月曜日 22 時より




